
Suicidprevention 

i samverkan 

i norra Sverige

Fokus blåljusverksamheter, psykiatri med flera 
samarbeten och insatser vid akuta suicidhot. 



Polismyndigheten

Del 1

 Polismyndighetens arbete med psykisk ohälsa och suicidförsök ur ett nationellt perspektiv samt 

blåljus

Del 2

 Samverkan inom blåljus i Norrland och Norrbotten i suicidpreventivt arbete. 

Att rädda liv i en akut psykisk kris i blåljussamverkan.

SOS alarm, ambulans, mobila akutpsykiatriska enheten MAE, polisen, räddningstjänst, prästdiakon.



Mobila akutpsykiatriska enheten MAE

i Norrbotten

 Sjukvårdens region Norrbottens prehospitala mobila akutpsykiatriska enhet.

 Samverkar vid samverkanslarm vid hot om suicid



Kommunal samverkan över gränserna

Umeå Kommun

 Varje lokalsamhälle har ett gemensamt uppdrag att stärka mående, förebygga ohälsa 

och rädda liv. 

 Förslag på konkreta prioriteringar för att nå resultat i ett sammanhållet 

suicidförebyggande arbete



Räddningstjänst samverkar i Norr

 Hur jobbade räddningstjänsten före och efter utbildning i akut omhändertagande av 

självmordsnära person AOSP

 Hur har räddningstjänsten prioriterat utbildningsinsatser i AOSP 

 Räddningstjänsten i samverkanslarm vid hot om suicid


