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Vagar vi fraga?

"Vi skulle behova veta vad vi ska sGqa i situationen ndr de
dldre sdger att de vill dé. Hjdlper det att fraga eller riskerar
man bara att géra det vdrre da?”

Citat fran en medarbetare i hemtjansten
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Tre kapitel:

~omp, “YQg‘a Suicijqf

« Ett mote kan gora skillnad

« Samtala och motivera

« Individens behov och
formagor i centrum
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Kap 2 Samtala och motivera

.
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Kap 2 Samtala och motivera

Varje scen féljs av en podd dar
experterna Ullakarin och Mary
kommenterar och kommer med tips pa
vad man kan saga i ett svart samtal

Reflektionsfragor efter varje film
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Kap 2 Samtala och motivera

En verktygslada med tre
faktablad som ger dig konkreta

verktyg och tips pa hur du
samtalar om det som ar svart.
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Kap 3 Individens behov och férmagor i centrum

« Vikten av samarbete
e Om SIP
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Kap 3 Individens behov och férmagor i centrum
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Forebygga suicid - om bemotande i socialtjansten

Reflektionsfragor
efter varje kapitel
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Det vi inte ser - Om bemotande av personer med psykisk
ohalsa i halso- och sjukvarden

Malgruppen ar halso- och sjukvard
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Det vi inte ser - Om bemotande av personer med psykisk
ohalsa i halso- och sjukvarden

8 kapitel var av 6 kapitel med olika teman:
« Ett battre mote

« Se hela manniskan

« Sjalvskadebeteenden och suicidtankar
« Uppgivenhet sorg och depression
 Angest och oro

Patienter som avvisar hjalp
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Det vi inte ser - Om bemotande av personer med psykisk
ohalsa i halso- och sjukvarden

Dessutom en verktygslada som innehaller
« Verktyg for hur du skapar basta

mojliga moten
 Reflektionsfragor i \

. Flera case : o W

« 11 nycklar
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Det vi inte ser - Om bemotande av personer med psykisk
ohalsa i halso- och sjukvarden

nycklar for de olika temana
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Bemotande i vard och omsorg

Utbildningarna finns har

In,
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https://utbildning.socialstyrelsen.se
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https://utbildning.socialstyrelsen.se/

Tack!

Peter.lindqvist@socialstyrelsen.se
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